метадон
что такое метадон
[bookmark: _GoBack]Метадон часто считают более дешевым заменителем героина, привыкание он может вызвать после первого употребления. Разрабатываемый изначально для применения в медицине, для лечения героиновой зависимости в США, метадон также формирует зависимость, не менее серьезную, чем героиновая. Это синтетический наркотик опиоидной группы, употребление которого приводит к очень выраженной «ломке» и зафиксированы случаи, когда зависимость от этого вещества возникает с первого употребления.
В случае, если у вас есть сомнения в том, что близкий человек принимает метадон, необходимо связаться для консультации со специалистами. 
ДЕЙСТВИЕ МЕТАДОНА
После приема метадон оказывает влияние на мозговые рецепторы, подобно героину или алкоголя. Однако действие метадона продолжается до трех дней, поскольку он длительное время остается в тканях организма. Постоянный прием этого наркотика может проявляться в виде выраженных признаков.
Психологические:
· внезапные перемены настроения от веселости до раздражительности и агрессивности;
· резкий переход к депрессии и апатии;
· тревожность, психозы;
· снижение памяти, сосредоточенности, уровня интеллекта.
Физические:
· приступы тошноты, рвоты;
· повышенная активность слюнных желез;
· потливость;
· нарушение работы сердца.
ПОСЛЕДСТВИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ МЕТАДОНА
Последствия употребления метадона для здоровья во многом зависят от индивидуальных особенностей человеческого организма. В основном могут развиться такие последствия:
· нарушение деятельности мозга;
· снижение иммунитета;
· аллергии;
· заболевания сосудов и сердца;
· дерматологические заболевания;
· ВИЧ, гепатит, другие заболевания, передающиеся через кровь.
Если же имеет место сочетание метадона с алкоголем, последствия от употребления метадона могут быть еще страшнее.
ЛЕЧЕНИЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ МЕТАДОНА
Вывести вещества насовсем из организма и человеческого сознания достаточно сложно. Добиться этого, не прибегая к помощи врача-нарколога практически невозможно. Это связано с тем, что очень сильно страдает интеллект человека и он не может полностью осознать и оценить проблему. Поэтому лечение зависимости как и лечение алкоголизма должно быть комплексным и возможно только с применением проверенных психотерапевтических методик.
Также необходимо обследование и лечение алкоголизма и разрушенного здоровья, реабилитация и адаптация в обществе. Основная задача – вернуть здоровое мышление, расставить правильные приоритеты, победить страхи и депрессии. Пройдя лечение алкоголизма или зависимости, человек будет готов к дальнейшей нормальной жизни.
Изменение одного наркотика на другой приводит часто к появлению двух зависимостей. Так, Владимир Высоцкий безуспешно менял употребление наркотиков на алкоголь, что, увы, привело к развитию алкогольной зависимости помимо наркотической. 
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