Осторожно «Смерть» в дыму!
	Курительные смеси, или спайсы, для России явление довольно новое (в отличие от европейских стран), однако уже ставшее серьезной проблемой, особенно среди молодежи в возрасте от 18 до 25 лет.  Легкодоступность и мнимая безвредность, а также отсутствие полноценной законодательной базы, препятствующей распространению, привели к тому, что в настоящее время формируется целый пласт зависимых, образуется новая форма наркомании. Наверняка, многим из вас попадались на глаза объявления о продаже спайсов, расклеенные на столбах или написанные на асфальте.

К большому сожалению наркотик, принявший массовый оборот в 2006 году как благовоние, с каждым днем захватывает все больше и больше людей. Такая тенденция способствует увеличению наркобизнеса, а в купе с общепринятым мнением о вреде спайса, приобретает страшнейший масштаб.

Если верить официальной статистике, то ежегодно в Российской федерации от употребления наркотиков умирает 7 – 8 тысяч человек (но это официальная статистика, настоящая цифра переваливает 100000) , из них от спайс 800 – 900 человек (так же цифра настоящая отличается от официальной в десятки раз). 30% это молодые люди в возрасте 14 – 16 лет. Задумайтесь, 900 человек погибает от обкуривания, как принято считать, заменителем марихуаны (безвредной наркоты). Но самым главным фактором являются невинные дети, которые попадают в грязные алчные руки наркоторговцев, которые не жалеют никого на пути к богатству! И если Вы сейчас читаете это, то поймите что вы один из тех людей, которым не безразлична эта ситуация и Вы можете на это повлиять, и чем раньше Вы начнете бороться с этой проблемой, тем скорее  сможете избавиться от этого.

По статистике 70% всех наркоманов это молодежь.  Из них употребляют наркотики лица, не достигшие 16 лет, 35% мальчики и 20% девочки. Остальные 20% это люди, достигшие 18 – 25 лет. Как ни печально у всех одинаковый итог – разрушенные жизни! 

	Курение спайса не оставляет в теле человека практически ни одного органа, который бы оказался незатронутым действием химических и опасных растительных веществ.

· Первый удар берет на себя печень – главный «фильтр» организма. Клетки печени подвергаются мощному воздействию отравляющих компонентов спайса, которых поступает особенно много при передозировке – а это не такая большая редкость. Часть вредных веществ нейтрализуется печеночными клетками и некоторые из них погибают, другая часть – разносится с током крови по организму.

· Наиболее выраженный вред спайса на организм – поражение головного мозга. Курение состава приводит к резкому спазму (сужению) мозговых сосудов – это происходит рефлекторно с целью снизить поступление отравляющих веществ в ткань мозга. Сужение сосудов влечет за собой кислородное голодание, снижение жизнеспособности клеток мозга и их гибель.

· Почки: выводя остатки ядовитых веществ с мочой, повреждается паренхима почек, формируется их склероз (замещение соединительной тканью).

· Половые органы: типичным осложнением употребления курительных смесей является угасание либидо и снижение потенции.

· Изменение психического состояния: осложнения в виде психозов с двигательным возбуждением, галлюцинациями и опасными действиями нередко приводят к трагическим последствиям.

	Номер телефонов  Антинаркотической комиссии Туапсинского района:

8-861-67-3-05-34 с 08.30 до 17.30, 89891603282 – круглосуточно;
Адрес электронной почты Антинаркотической комиссии Туапсинского района:

z27.04@mail.ru

Номер телефона службы по городу Туапсе РУФСКН России по Краснодарскому краю 
8-861-67-2-32-97.
Туапсинский филиал ГУЗ «Наркологический диспансер №2» МЗ КК

8-861-67-5-75-00



